
 
 
 
 

 
 
 

 

Estimada madre/padre:  
 
Tal y como anunciamos el pasado 10 de 
octubre en nuestra Asamblea General 
Ordinaria, el próximo miércoles 27 de 
noviembre, en la Casa de Cultura Zelai 
Arizti de Zumarraga, de 19;30 a 21 h, 
vamos a dar comienzo al primer taller del  
“Ciclo formativo para padres y madres de 
deportistas”. Este primer encuentro va 
dirigido a madres y padres de jugadores y 
jugadoras de todas las categorías del Club. 
 
Trabajaremos en torno al adecuado 
desarrollo evolutivo, educativo y de 
valores que se busca mediante el deporte, 
llevándose a cabo de una manera 
eminentemente práctica. Los contenidos, 
tras una breve exposición por parte de los 
dos psicólogos que los van a conducir 
(Arkaitz Aizpuru y Yolanda Cervero), se 
adaptarán a las inquietudes y temas que 
madres y padres propongan a lo largo del 
taller.  
 
Los restantes encuentros se organizarán 
por categorías deportivas, para que sus 
contenidos sean aún más específicos y 
prácticos. 
 

 Guraso agurgarria, 
 
Pasa den urriaren 10ean egindako Ohiko 
Batzar Orokorrean azaldu bezala datorren 
azaroaren 27an, Zumarragako Kultur 
Etxean, 19:30etatik 21etara, “Kirolarien 
gurasoei zuzendutako formakuntza 
zikloa”-ri hasiera emango diogu. Lehen 
topaketa hau Klubeko maila guztietako 
jokalarien guraso orori zuzendurik dago. 
 
 
 
Kirolaren baitan bilatzen den eboluzio, 
hezkuntza eta baloreen garapenak landuko 
ditugu bertan, era praktiko batean landuko 
delarik nagusiki. Edukiak, formakuntza 
zuzenduko duten bi psikologoen (Arkaitz 
Aizpuru eta Yolanda Cervero) azalpen labur 
baten ostean, parte-hartzaileek 
proposatutako gai eta kezkei erantzuna 
emateko moldatuko dira. 
 
 
 
Gainontzeko topaketak kirol mailen arabera 
antolatuko dira, bertan landutako edukiak 
ahal bezain espezifiko eta praktikoak izatea 
bilatuko delarik. 
 

 


